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Nudopmanmja 3emibopagaunuke komope 3a lltajepcky

IIpaBa 3emsbopaaHuka y lITajepckoj

3emsbopagHndka komopa 3a llltajepcky je mNpaBHH 3acTyHUK 3a CBE 3alOCICHE Y
noJbonipuBpea ¥ 1mymapctBo y Illtajepckoj. CBako KO je 3acCHOBAO pajHH OJHOC Y
nosponpuBpeHoM npeaysehy y lllTajepckoj je ayromariky @wiaH oBe komope. [ maBHU 3a1aTak
3eMJbOpaIHUYKE KOMOpE je OecIiaTHa paJHO-IpaBHa MOMOh 3a CBe WIaHOBE OBE KOMOPE.

1. Hajumxka moryha nnata 3a nomohne paanuke usHou € 1.434,00 6pyro/€ 1.182,01 Heto
3a 40 caru pana HeaespHO (cTame 1.1.2020.rox). Madpopmummmre ce, Koja BaM HaKHAAA Y
Balioj jaenarHoctd mnpumnana! IlpaBo Ha HajHIKY IDIaTy MMajy Takohep paJaHULU
03ajMJBCHU M3 APYrUX mpeay3eha, OMHOCHO MOCIaHu pagHuIin. JJoroBop OKO HajHUKE
3arapaHToBaHe miare OuT he npahen on crpane biarajHe 3JpaBCTBEHOT OCHTYpama,
dunHaHIMCKOT ypena a moceOHO ox crpane DUHAHIUCKE MONMIMje. Y Clydajy
MpeKplliaja ucTora npeaBrleHe Cy BUCOKE Ka3HE.

2.  Kopg 3acHuMBama pajHOTa OJHOCA MOpajy BaM C€ YPYYUTH Da3IHYUTH JTOKYMEHTH
(manupm) nocedHO:
= Ilpujasa kon Osterreichische Gesundheitskasse (OGK) OGpatute naxmy Ha
JaTyMm mpujase!
= YToBOp 0 pajy Wiu MOTBpJAA O Paay y MUCAaHOM OOJIUKY.
3a cBakM OOpavYyHCKHU TIEPHO MOPa BaM OUTH JJOCTAaBJbEHA TUIATHA JIUCTA.

3. CBakW 3amociieH! Yy MOJBONPUBPEAN MMa MpaBo Ha Moce0He UCIUIaTe OAHOCHO ,,13 u
,» 14 Meceuny miary.

4. IlpexoBpemenu paj (koj myHe 3amocieHocTd 40 caTu ceIMUYHO) KOJMKO AYro U Kaja
Mopa OutH JoroBopeH. [IpekoBpemenu paj ce miaha nocebHoO (JoJaTak Ha CAaTHUILY)

5. Boxute camm eBHJIEHLMjy O BamieM paaHoM BpeMeHy! be3 eBuaeHuuje He mMoxe ce
MIPOBEPUTH 00payyH IuIaTe.

6. BU umare mpaBo Ha 5 Henesba mraheHora roAuIImBer OAMOpPa y jeHOj paJHOj TOIUHH.
7.  VYKOJIWMKO W3 OMpaBJaHM] pasjiora HE MOXKETe Mohw Ha 1mocao (HAPOYUTO y CIIydajy

OosiecTH) MMaTe MpaBO Ha Hamjaty. Y jeJHOM BPEMEHCKOM IEpHOAay IOCIIo/aBall je
Jy’aH peJoBHO HcIlahuBaTH IJaTy.
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Rad po vrudini

Kojeopasnosti/efektiprete prilikom rada po velikojvruéini i/ili intenzivhom

zraenju sunca?

» povecani rizik od nesrece, podloznost greSkama

» Toplotni udar (crvenilo koze, ubrzano disanje, ubrzano lupanje srca, smanjena svest,
koma - paznja: Zivotna opasnost)

» Toplotni kolaps (pad krvnog pritiska, oseéaj slabosti, vrtoglavica, mucnina i
nesvestica)

» Suncani udar (mucnina, vrtoglavica, ¢este glavobolje)

» Suncanje, rizik nastanka raka koze

» smanjen radni u¢inak i kvalitet rada (30-70% kod perioda letnjih vrucina)

Da li postoji ,,bez zagrevanja"?
» Zakonom nisu utvrdene granice temperature
— nema zahteva za ,,bez zagrevanja" kod odredenih temperatura.
ALI: Poslodavac je zakonski obavezan da preduzme mere, da optere¢enja od vruéine
drzi $to je manje mogu¢im (obaveza staranja o duznosti).
Pri tome kolektive mere (npr. jedra za leto) imaju prednost u odnosu na individualne
(npr. kreme za suncanje).

Koje mere dolaze u obzir?

» Obezbedene bezalkoholnih pica

» Sencenje radnog mesta npr. uz suncobran/jedro za sunce

» Zastitna odeca, npr. letnje kape, zastita za vrat, prsluci za hladenje, UV-zastitna odeca,
naocare

» Sredstva za zastitu od sunca (krema za suncanje)

» rashladeni timski kontejneri/prostori za boravak

» rashladna komora/frizider za pi¢a i jela

» organizacione mere (pomeranje pocetka radnog vremena na ranije, izbegavanje
podnevne vrucine)

» Upucivanje radnika u pruzanje Prve pomoci, posebno kod toplotnog kolapsa,
suncanice, toplotnog udara

» Zatvoreni prostor: Ublaziti propise o garderobi (laka obuca, letnja garderoba),
obezbedenje ventilatora (izbegavati promaju), provetravanje ujutro i uvece (no¢no
hladenje), senc¢enje putem spoljnih roletni

Sta vaZi za radove u zatvorenom prostoru?

» Poslodavac treba da se stara o tome, da $to je moguce viSe sledeée temperature
vazduha budu odrzane:

a. Nisko telesno opterecenje (sedenje, rad u kancelariji): min. 19 °C i max. 25°C

b. Normalno telesno opterecenje (stajanje): min. 18 °C i max. 24°C

C. Visoko telesno opterecenje (zanatske aktivnosti): min. 12 °C

» Izuzeci su mogucéi, kada vrsta kori§¢enja prostora ne dozvoljava gornje vrednosti (npr.
staklenik, hladnjaca)

» Ne postoji osnovno pravo na klima uredaj.
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Sta raditi kod Hitnih slu¢ajeva usled vruéine - mere Prve pomo¢i?

» Podesiti lanac spasavanja u pokretu = Prva pomo¢ (ukljuc¢uju¢i upuéivanje Prve
pomoci) - Spasilacka sluzba - Bolnica (u slu¢aju sumnje UVEK obavestite spasioce!)

» Radnika/radnicu ne ostavljati bez nadzora

» LeZanje na ravnoj povrsini u hladnom prostoru, noge podignute

» Obezbedenje tecnosti

» vodom nakvasene, rashladene peskire staviti na vrat i postaviti da legne na ravnu
povrsinu



